Déclaration Internationale sur la Neurodiversité

Article 1: La littératie sur la Neurodiversité

La littératie en matiere de neurodiversité est essentielle pour
sensibiliser toutes les couches de la société - individus,
éducation, santé, industrie, institutions publiques. Une
meilleure littératie minimise les obstacles qui empéchent les
personnes de réaliser leur plein potentiel et facilite le
démantélement des barriéres institutionnalisées qui
empéchent les citoyens d'exercer pleinement leur citoyenneté.

Article 4: Participation des Neurominorités a

I'élaboration des politiques

L'inclusion des parties prenantes dans I'élaboration et la mise
en ceuvre des politiques est essentielle a l'intégration, a
I'autonomisation et a la réussite opérationnelle. L'absence
actuelle des neurominorités dans I'élaboration de ces
politiques doit étre prise en compte si I'on veut que l'agenda
politique soit inclusif et progressif, et qu'il soit éclairé par les
parties prenantes.
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Article 2: Reconnaissance

Reconnaitre et soutenir les différences de maniére non stigmatisante

est essentiel pour éviter toute discrimination accidentelle.

Les neurodifférences sont souvent cachées et non reconnaissables, ce

qui peut entrainer une discrimination accidentelle.

Faciliter la reconnaissance par la sensibilisation peut réduire la

discrimination accidentelle et favoriser une société plus inclusive.
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Article 3 Soutenir la Différence

L'accés aux structures sociétales et a la pleine citoyenneté
peut étre entravé par le fait que ces structures ont
traditionnellement été congues en tenant compte de la
neuromajorité. L'aide a l'acces et a la navigation dans les
structures sociétales doit étre fournie de maniére a favoriser la
pleine citoyenneté, I'engagement actif et l'inclusion dans la
société.

Article 5 Allocation des Ressources

Toutes personne neurominoritaires n'ont pas besoin d'aides et
de services supplémentaires, mais celles qui en ont besoin se
heurtent souvent a des obstacles. Les ressources économiques
peuvent étre déterminantes pour l'acces aux services et la
participation a la société, et les personnes qui n'ont pas acces a
ces ressources sont confrontées a des obstacles
supplémentaires, a la discrimination et a lI'exclusion. Une
sensibilisation accrue et un accés ciblé aux aides et aux services
pour ceux qui en ont besoin sont une priorité. Cela devrait
inclure |'égalité d'accés a tous les services, soutiens et
traitements médicaux.
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